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Grace a eux, UEstérel

Dans le cadre de |'opération “Grand Site de France”

les bénévoles du Club alpin francais de

De nombreux benevnles - ci dessus les membres du Club alpin frann;ais de l'Esterel - ceuvrent actuellement dans le massif, recensant tous les points noirs et diffi-

cultés, mais aussi les it

précises. Autour de Christian

Chabert, membre du Club
alpin francais de I'Estérel et prési-
dent du collectif Estérel pour tous,
le groupe s'organise. De leur coté,
Pascal Guiraud et Daniel Castelly
attrapent les batons de marche,
pendant que Philippe Sainmont
et Abel Rosan sortent les cartes
de I'lnstitut national de I'informa-
tion géographique et forestiére
(IGN) de leur sac. Jean-Jacques
Bianchi, Gérard Tari et Sauveur
Minardi prenant soin d’activer le
GPS sur leur téléphone.
«C’est bon pour tout le monde ?»,
s'enquiert Christian, avant d'ou-
wvrir la marche, au pied du rocher
Saint-Barthélémy, dans le massif
de I'Estérel.
Quittant la route, le groupe s'en-
gage dans un sentier pentu et
caillouteux jusqu'a se retrouver,
aprés quelques minutes de mar-
che, face a un embranchement.
«Le mieux est de se diviser, sug-
gere Pascal. Nous ferons le point
une fois la-haut. »
Jean-Jacques, Philippe et Daniel
empruntent le chemin de gauche.
Relativement large, ce dernier re-
tient immédiatement |'attention

I amontre affiche neuf heures

des marcheurs. «Notre objectif du
Jour est de rechercher Uitinéraire le
moins abrupt, le plus rapide, mais
aussi le plus joli pour accéder au
col Saint-Barthélémy. Bien marqué,
typigue de l'Estérel, et n'ayant pas
un niveau de difficulté éleve, ce
sentier colle @ nos critéres », cons-
tatent les bénévoles.

S'arrétant un instant sur le pre-
mier plateau, pour profiter du
splendide panorama qui s'offre a
leurs yeux, les trois hommes n'en
oublient pas 'essentiel et enre-
gistrent le tracé GPX des lieux.
Puis ils entament la derniére mon-
tée, avant de regagner la route...
et le reste du groupe.

¢ La nature, nous

la laissons derriere

prop a la pratique du sport de pleine nature.

«Bien tracé, pas d'embroussaille-
ment et pas de points noirs. Intéres-
sant a retenir! D'autant qu'il n'ap-
parait pas clairement sur la carte,
sur laguelle on peut seulement voir
des pointillés gui ne veulent rien
dire», souligne le trio.

Muni d'un appareil photo, Jean-
Jacques immortalise I'endroit.
«Avec les tracés GPX, ces photos se-
ron! ensuile insérées dans le la-
bleau Excel que nous avons établi
depuis le debut de nos repérages. »
S’apprétant a reprendre son che-
min, le groupe s’autorise une pe-
tite déviation, & la vue du «pilier
du feu sacré». Le temps d'effec-
tuer quelques repérages visuels,
notam-
ment sur
lacces a
ce rocher
prisé des

comme elle était devant ! amoureux

«Alors, vous le sentez comment
volre parcours ? », lance joyeuse-
ment Daniel & ses camarades.
«Joli mais trés escarpé, sourit Abel.
Et visiblement plus long, puisque
nous arrivons aprés vous... Et le
vétre ?»

de la

grimpe.
Puis, les bénévoles se remettent
en marche et rallient le prochain
point: le col Saint-Barthélémy, dé-
part de la descente vers le viaduc
d’Anthéor.
Une fois la-bas, se penchant au-
dessus d’un sentier plus que sca-

breux, Pascal préconise: «Je m’y
suis risqué il y a quelques jours.
Embroussaillé et trop risqué. Mieux
vaul partir @ droite. »

Empilant des pierres, il réalise des
cairns a I'entrée du sentier, afin
d'indiquer la voie aux marcheurs,
et confectionne une fleche au
moyen de branches. «Je vous pre-
sente mon ceuvre éphémére!», plai-
sante-t-il, avant d'entamer la des-
cente vers le viaduc.

«Helas, il n’est pas rare de trouver
des déchels sur noire chemin, glisse
Daniel. A fortiori en période esti-
vale. Déchets que nous ramassons,
bien entendu, par respect pour cette
nature que nous aimons tant. A
chaque sortie, nous veillons a la
laisser derriere comme elle était
devant!»

En fin de parcours, le groupe se re-
tourne, prenant le temps d’obser-
ver la beauté naturelle du site...
«Cela ne fait aucun doute : le mas-
sif est un formidable lerrain de jeu
pour nous, amoureux de la nature.
Mais comme sur tout terrain de jeu,
il y a des régles & définir et a respec-
ter. Et si UEstérel n'est pas encore
officiellement reconnu “Grand Site
de France”, il esi déja considéré
comme tel dans nos cceurs ! »
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Un travail

> L]
d’équipe
Depuis octobre, une quaran-
taine de bénévoles, apparte-
nant au Club alpin francais de
I'Estérel et de Cannes Cote
d'Azur, parcourent le massif
afin de recenser tous les
points noirs — embroussaille-
ment, pentes glissantes, insta-
bilité des pierriers, dégrada-
tions, etc., qui sont par la
suite communiqués au SIPME,
en vue de l'élaboration du
schéma d'accueil du public et
du plan paysager (voir ci-con-
tre). Les bénévoles proposent
également des itinéraires,
propices aux sports de pleine
nature: randonnée, VTT, esca-
lade, équitation et trail. A ce
jour plus de quarante sorties
ont été réalisées et prés de
1000 kilométres, parcourus.
Cinquante-quatre itinéraires
ont été recensés pour les VTT,
200 pour la randonnée et une
trentaine pour l'escalade.
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