
Date Horaire Lieu Randonnée Carte / Secteur N° carte

mer-07-janv 8h00 Esterel covoiturage : col de Belle Barbe Fréjus-St Raphaël 3544 ET

mer-14-janv 06h30 Pampelonne Gigaro cap Taillat Cuers-Collobrières 3445 OT

mer-21-janv 06h30 col du Ferrier Caussols colle du Maçon Haute Siagne 3543 ET

mer-28-janv 06h30 Vence Baou des Blancs et des Noirs Cannes-Grasse 3643 ET

mer-04-févr 06h30 Saint-Cézaire pont des Tuves Haute Siagne 3543 ET

mer-11-févr 06h30 Valloria circuit des portes peintes VAL PRINO Italie IGC 14

mer-18-févr 06h30 la Roquebrussane montagne de la Loube Signes/Tourves 3345 OT

mer-25-févr 06h30 Baudinard-sur-Verdon Gorges de Baudinard-sur-Verdon Verdon-Moustiers 3442 OT

mer-04-mars 06h30 La Ciotat  route des crêtes cap Canaille Aubagne-La Ciotat 3245 ET

mer-11-mars 06h30 Col saint Roch-col de la Porte Cime de Roccassiera Bévéra et Paillons 3741 ET

mer-18-mars 06h30 Saint-Auban Arpille Haut Estéron 3542 ET

mer-25-mars 06h30 Sallagriffon mont Saint-Martin Haut Estéron 3542 ET

mer-01-avr 06h30 Chiusanico mont Torre San Remo Imperia IGC 14

mer-08-avr 06h30 Sainte-Agnès ou Peille cime de Baudon Nice-Menton 3742 OT

mer-15-avr 06h30 Coursegoules Viériou Vallées de l'Estéron, du Loup 3642 ET

mer-22-avr 06h30 Rimplas La Bolline traversée Moyenne Tinée-La Colmiane 3641 ET

mer-29-avr 06h30 Entrevaux la Lette Moyen Var 3641 OT

mer-06-mai 06h30 Thorenc-Gréolières Aiglo Haut Estéron 3542 ET

mer-13-mai 06h30 Garussière (près du col de Vence) circuit des pivoines, pique-nique Vallées de l'Estéron, du Loup 3642 ET

mer-20-mai 06h30 Angles (après Vergons) Chamatte Annot 3541 OT

mer-27-mai 06h30 Cipières Caussols Gros Punch et Calern Vallées de l'Estéron, du Loup 3642 ET

mer-03-juin 06h30 Gordolasque crête de Clapeiruole Capelet inférieur Vallée de la Vésubie 3741 OT

mer-10-juin 06h30 La Brigue La Marta Vallée de la Roya 3841 OT

mer-17-juin 06h30 Séjour dans les Pyrénées

mer-24-juin 06h30 Turini, la baisse de Tueis cime de Tuor, lacs du Diable Vallée de la Vésubie 3741 OT

Randonnées du mercredi pour le 1er semestre 2026


