
LE CAF DE CANNES
 VOUS SOUHAITE

UNE BELLE ANNÉE 2025

L’année 2025 commence en fanfare avec des sorties sur
la glace, la neige et les cimes !

Vous trouverez dans cette édition une rétrospective de
photos à couper le souffle des sorties cascades de glace.

Le bon niveau d’enneigement des dernières semaine a
également permis de belles sorties raquettes.

Place au printemps désormais - Ne manquez pas les
évenmements culturels que vous propose votre club ! 

Pour conclure ce numéro, un mot de notre nouveau
président qui nous parle des projets à venir!

CAF CAN-NEWS
L A  L E T T R E  D ' I N F O R M A T I O N S  D U  C L U B  A L P I N  F R A N C A I S  D E  C A N N E S

FÉVRIER  2025 ,  NUMÉRO 3

NB: LE NOMBRE DE PLACES
POUR LES SORTIES ETANT

LIMITÉ...

 NOUS VOUS RAPPELONS LA
NÉCESSITÉ DE RESPECTER
VOS ENGAGEMENTS ET EN
CAS DE FORCE MAJEURE

D’ANNULER AU PLUS TÔT. 

CELA PERMETTRA AUX
PERSONNES EN LISTE

D’ATTENTE DE PARTICIPER A
LA SORTIE ;)

MERCI A TOUS !

I N F O S  I M P O R T A N T E S

F a b r i c e  

d a n s  P i n e t a  N o r d  - V a l  V a r a i t a  



RETOUR SUR LES COMMISSIONS - ALPINISME

Janvier c’est la saison des cascades de
glace, aussi fascinantes qu’éphèmes.
Le club a su profiter de cette courte
saison pour proposer 3 séjours!

Magnifique relais abalakov 

Romain, en tête dans Sombre Héro

Claire, dans Sombre Hero



Les mordus de glace se sont retrouvés dans les Dolomites, les Ecrins et le Val Varaita. 

P i e r r e  s u r  l a  c a s c a d e

a r t i f i c i e l l e  d ’ A i g u i l l e

B e l l e  p r e u v e  d e  c o n f i a n c e  d a n s  l a  s o l i d i t é  d e s  d r a p é s . .

.

N a t h a l i e  d a n s  P i n e t a  N o r d

J u l i e n

 d a n s  l e s  Y  d u  V a l  V a r e i t a



J u l i e n  e n  p l e i n  e f f o r t

L e s  D o l o m i t e s

M e r c i  à  X a v i e r  p o u r  c e s  j o l i e s  p h o t o s !  

T o u t e s  c e s  s o r t i e s  n ’ a u r a i e n t  p a s  é t é  p o s s i b l e s  s a n s  l a  m o t i v a t i o n  s a n s
f a i l l e  d e s  i n i t i a t e u r s .  Q u i  n o u s  v o u s  l e  r a p p e l o n s  s o n t  b é n é v o l e s !  

U n  g r a n d  m e r c i  à  e u x  p o u r  l e u r  i m p l i c a t i o n  a l l a n t  d e  l a  l o g i s t i q u e  d e s
h é b e r g e m e n t s  e t  d e s  c o v o i t u r a g e s  e n  p a s s a n t  p a r  l a  p r é p a r a t i o n  d e s

s o r t i e s  e t  l ’ e n c a d r e m e n t  e n  l u i  m ê m e .



RANDONNÉE

De la neige fraiche, un ciel limpide, que demander de plus ?

L e  r e f u g e  d e  N i c e  s o u s  l a  n e i g e  

L a c  d e  l a  F o u x  e n  d e s s o u s  d u
r e f u g e  d e  N i c e  a v e c  l e  M o n t

C l a p i e r  

L a  t r o u p e  e n  t r a i n  d e  m o n t e r
v e r s  l e  l a c  N i r é ,

l e  M t  R o n d  e n  t o i l e  d e  f o n d  



ESCALADE

Challenge Jeunes

L ' é c o l e  d ' e s c a l a d e  J e u n e s  a  o r g a n i s é  s o n
c h a l l e n g e  a n n u e l  l e  5  j a n v i e r  a u  P a l a i s
d e s  v i c t o i r e s  à  C a n n e s .  

D e  b e l l e s  p e r f o r m a n c e s
c o u r o n n é e s  d e  p o d i u m
p o u r  c e r t a i n s  d ' e n t r e
e u x ,  e t  p o u r  t o u s ,  d e
l ' é m o t i o n  a i n s i  q u e  d e
l ' e x p é r i e n c e  a c q u i s e
p o u r  l e s  p r o c h a i n s
c h a l l e n g e s .

L e  t e m p s  d ' u n e  j o u r n é e ,
u n e  c i n q u a n t a i n e  d e
j e u n e s  g r i m p e u r s  v e n u s
d e s  c l u b s  v o i s i n s  s e
s o n t  r e t r o u v é s  s u r  l a
s t r u c t u r e  a r t i f i c i e l l e
d u  C A F .

1 6  j e u n e s  c a n n o i s
r e p r é s e n t a i e n t  l e  C A F

U n  g r a n d  m e r c i  a u x  p e r s o n n e s  a y a n t
p a r t i c i p é  à  l ' o r g a n i s a t i o n  e t  a u  b o n
d é r o u l é  d e  c e t  é v è n e m e n t  :
o u v r e u r s ,  a s s u r e u r s ,  j u g e s ,  s o n o ,
p a r e n t s ,  p r é s i d e n t  e t c . . .



E n c o r e  u n e  f o i s ,  l e  c l u b  n e  t o u r n e  q u e  g r â c e  à  v o u s  e t  l a
d é t e r m i n a t i o n  d e  s e s  b é n é v o l e s .  B o n n e  n o u v e l l e ,
p l u s i e u r s  p e r s o n n e s  o n t  r é p o n d u  à  l ’ a p p e l  e t  v e u l e n t
t e n t e r  l ’ a v e n t u r e  d e  l a  f o r m a t i o n  p o u r  d e v e n i r  i n i t i a t e u r   
S A E  - S N E  -  S t r u c t u r e  A r t i f i c i e l l e  / N a t u r e l l e  d ’ E s c a l a d e .

V o u s  p o u v e z  s o u t e n i r  d ’ o r e s  e t  d é j à  :

N a t h a l i e  L a r r é  ( e n v i s a g e  l a  f o r m a t i o n  S A E )
B a p t i s t e  D u p e r r e t  ( i d e m )
S é v e r i n  D r a m a r d  ( i d e m )
L u d o v i c  R é g l e r  ( v i e n t  d ’ ê t r e  f o r m é  S A E  ! )

ESCALADE

Plus on est de fous, plus on grimpe !

M e r c i  à  e u x  d e  s ’ e n g a g e r  d a n s  l e  p a r c o u r s  d ’ i n i t i a t e u r  S A E .
I l s  c o m m e n c e r o n t  e n  t a n t  q u ’ a p p r e n t i  i n i t i a t e u r  a v a n t  d e

p a s s e r  l e u r  c e r t i f i c a t i o n .  
P a r  a i l l e u r s ,  l a  f o r m a t i o n  S N E  0 6  s e  t i e n d r a  d é b u t  a v r i l

C a r o l i n e  e s t  s u r  l e  c o u p  !



R D V  l e  v e n d r e d i  2 1  m a r s  à  1 8 h 3 0  
a u  C i n é t o i l e  R o c h e v i l l e  

p o u r  l e  f i l m  «  L ’ a r b r e  q u i  c a c h e  l e s  f o r ê t s  »

P r o j e c t i o n  s u i v i e  d ’ u n  d é b a t  e n  p r é s e n c e  d u  r é a l i s a t e u r  

E n t r é e  g r a t u i t e  p o u r  l e s  a d h é r e n t s ,  5 €  p o u r  l e  p u b l i c

N E  M A N Q U E Z  P A S  V O S  S E A N C E S  C I N E M A  C L U B  A L P I N !  

SILENCE, CA TOURNE !

U n  w e b - d o c u m e n t a i r e  p o u r  d é c o u v r i r ,  c o m p r e n d r e ,  a g i r

C e  n o u v e a u  f i l m  d e  F r a n c e  N a t u r e  E n v i r o n n e m e n t  P r o v e n c e
A l p e s  C ô t e  d ’ A z u r ,  r é a l i s é  p a r  M a t t i a  T r a b u c c h i ,  e s t  u n
p a r c o u r s  à  d i f f é r e n t s  n i v e a u x  p o u r  c o m p r e n d r e  l a  c o m p l e x i t é
d e s  f o r ê t s .  

E m p r u n t e z  l e s  c h e m i n s  f o r e s t i e r s  p o u r  d é c o u v r i r  l a  d i v e r s i t é
d e s  e s s e n c e s  d ’ a r b r e s ,  l e s  e s p è c e s  q u ’ i l s  a b r i t e n t ,  l e  m o n d e
c a c h é  d u  s o l  -  t r o p  s o u v e n t  o u b l i é .  F a i t e s  u n  p a s  d e  c ô t é ,
p r e n d r e  d u  r e c u l  e t  s a i s i r  l e s  e n j e u x  e t  l ’ h i s t o i r e  d e  l a
g e s t i o n  f o r e s t i è r e .  

E n f i n ,  v o y e z  a u  d e l à  d u  t e m p s  c o u r t ,  a d o p t e z  u n  r e g a r d
g l o b a l  s u r  l e  c l i m a t ,  l e s  i m p a c t s  à  c o u r t s  e t  l o n g s  t e r m e s  d e
l ’ H o m m e  s u r  c e s  é c o s y s t è m e s  i n d i s p e n s a b l e s .

L e  r é a l i s a t e u r  
M a t t i a  T r a b u c c h i ,

F N E   P A C A



R D V  l e  j e u d i  0 3  a v r i l  à  p a r t i r  d e  1 8 h  j u s q u ’ à  2 1 h

a u  C i n é u m  à  C a n n e s  

p o u r  l e  f i l m  «  M e r c a n t o u r  s o u s  n o s  p i e d s  »

R é a l i s é  p a r  l ' A s s o c i a t i o n  D e s  Q u a r t i e r s  A u  S o m m e t

SILENCE, CA TOURNE !

N E  M A N Q U E Z  P A S  V O S  S E A N C E S  C I N E M A  C L U B  A L P I N !  

L e  d o c u m e n t a i r e  r e t r a c e  e n  1 h  l a  G r a n d e  T r a v e r s é e  d u
M e r c a n t o u r  r é a l i s é e  p a r  2 2  é l è v e s  d u  c o l l è g e  L e s  M u r i e r s

d e  C a n n e s  L a  B o c c a  e n  2 0 2 3 .



LE MOT DU NOUVEAU PRESIDENT FABRICE DEGORTES

Chers adhérents,
 
Je profite de cette tribune pour remercier Jean-Michel Clausse pour le travail
réalisé depuis 5 ans à la présidence du club pour normaliser les règles de
fonctionnement et de sécurité, former de nouveaux cadres dans toutes les
disciplines et tenir les finances de notre club.

La dynamique est instaurée et nous disposons aujourd’hui d’un comité Directeur
complet de 19 membres, largement féminisé avec fait exceptionnel, 10 membres
reconduits ou nouvellement élus cette année et un bureau élargi :

Bienvenue à :

Véronique abadie (vice-présidente et protection montagne)
Noémie Violet (Animation et évènementiel)
Nathalie Larré (animation et évènementiel) 
Estelle Ferrando (Sécurité)
Elodie Wagner (communication)
Pierre Boutillon (Sécurité, Communication et réseaux sociaux) 

Félicitation pour leur réélection à :

Blandine Coromines (Vice-présidente, sécurité, vigilance harcèlement et
violences)
Rémi Stagliano (Finance, programme formation des initiateurs, responsable
de la randonnée)
Denis Storto ( trésorier adjoint, formations)
Alexandre Croissant (Webmaster, responsable Canyon)

Cette situation est favorable à la mise en place d’une gouvernance participative
que j’encouragerai.
Nous sommes déjà au travail pour faire évoluer l'offre d'activités et favoriser les
passerelles entre les commissions.

Nos responsables de la communication vous tiendront informés, en attendant je
vous souhaite beaucoup de plaisir dans la pratique et la transmission de vos
activités préférées dans le respect de la sécurité.

Fabrice.



RDV DANS NOTRE PROCHAINRDV DANS NOTRE PROCHAINRDV DANS NOTRE PROCHAIN
NUMERO DE CAF CAN-NEWS !NUMERO DE CAF CAN-NEWS !NUMERO DE CAF CAN-NEWS !

RÉDACTION : ELODIE WAGNER & CAROLINE BASQUE


